SEMAINE DU 18-03-2024 AU 24-03-2024 ) Y 77
DUPONT 3 @ . °
CLAIROIX . &)
RESTAURATION
SEMAINE DES LANGUES VIVANTES
: Mardi Meraredi Jeudi Vendvredi
Entrée PORTUGAIS ALLEMAND ANGLAIS ITALIEN ESPAGNOL
Concombre sauce ciboulette Salade mesclun a I'Allemande Fkdcoleslaw (BIO) Pizza au fromage Salade andalouse (fond
(pommes de terre, oignons frits, artichaut, coeur de palmier,
mesclun) poivrons, tomates, olives)
Plat “*®Rago(t de poisson portuguais ‘%f'.Boeuf paprika ¢’'Saucisse * sauce aux oignons EmEscanpe de poulet pané Tortilla oignon pommes de
Pommes Vapeur Riz Edrurce de pomme de terre (BIO) sauce milanaise terre _
Chou rouge aux pommes  Petits pois a I'oignon Elpates (BIO) Ratatouille
Bouch‘ée de légumes du solejl| Saucisse de volaille et son jus "2Pavé de colin sauce a la
sauce creme NRouls végétal et son jus milanaise
Fromage|| Petit cotentin aux herbes B Edam (BIO) Mimolette Mozzarella Chanteneige
Dessert || gyt du jour (BIO) Tarte aux pommes E“lFromage blanc et coulis de “ Fruit du jour E2Fian saveur caramel
fruits rouge et sucre
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Mo 9| Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
° Bio Local = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
" VBF Végétarien 22 Contient du porc *Présence de =7
: porc I
B CE2 El Recette du chef HVE




SEMAINE DU 25-03-2024 AU 31-03-2024 b )

DUPONT XN

CLAIROIX 2
RESTAURATION

L dwndl L Mardi__
REPAS INDIEN EIRAceleri rémoulade (BIO)

Entrée ¥ Carottes rapées vinaigrette
i Betterave vinaigrette (BIO)
Plat Emincé de poulet sauce tandooti| Bdpates a Ia napolitaine Pavé au veau haché sauce a la
Riz a l'indienne Fromage répé sauge
Poisson tandoori & Epinards hachés cuisinés
Blé
Galette de soja aux petits
légumes sauce creme
Fromage|| Eigyie (BIO) Fripons Emmental
Dessert || < Fruit du jour Klcreme dessert vanille Yaourt au fruit mixé

—I.@_IRillettes de thon

#2 07 Roti de porc* sauce miel e
romarin

Pl Haricot vert (BIO)

Pommes de terre noisette

Réti de dinde sauce au miel et
romarin

Boulette panée de blé facon
thai sauce créme

Petit suisse aux fruits

IElMoka du chef

Salade verte et dés de mimolett

“*2Filet de merlu sauce créme
Semoule

& Brocolis

Rondelé nature

B3 Fruit du jour (BIO)
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1 Bio K2 Local MSC ¥ VBF
Végétarien </ Contient du porc % CE2 [l Recette duchef <picance de DorC
HVE 2 Label rouge < Global G.A.P

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 01-04-2024 AU 07-04-2024

]
s (7
DUPONT 3 e < '
CLAIROIX . &)
RESTAURATION
DECOUVERTE DES CULTURES CULINAIRES DU MONDE
__ fundi WMardi Mevoredi Jeudi Vendvredi
Entrée ASIE EUROPE AMERIQUE AFRIQUE
Salade sojanade @ =)salade d'endives aux salade texane (salade, mais, Salade copper penny (carottes
croutons mimolette, oignons frits, tomates)| cuites, oignons, poivrons, basilig,
jus de tomate)
Plat Wdsamoussa aux légumes et E3% Egréné de boeuf (BIO) a Ia | Filet de poisson & I‘amérjcaine Ecolombo de poulet
son jus bolognaise I;gmmes de terre persillées F3Semoule (BIO)
Eriz cantonais Fromage rapé =#Chou fleur au beurre (BIO) || Poslée de légumes a I'abricot
Tortis sec
NdEgrens végstal + sauce NG urry végeétarien (haricots
tomate rouges, mais, concentré de
tomate, oignons)
Fromage Cantadou Camembert Tartare nature Saint Paulin
Dessert B Fryit du jour (BIO) “/Compote de pomme @]Fromage blanc aux mille < Fruit du jour
couleurs
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Mo 9| e Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
' Bo ' Local = MSC VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien v Contientdu porc # CE2 [l Recette du chef “<picance de DorC >
HVE % |Label rouge Global GAP @ Saveuren Or




SEMAINE DU 08-04-2024 AU 14-04-2024
MIDI
CLAIROIX

Entrée 'Cervelas* et petits oignons
Roulade de surimi mayonnaise
Plat 3% Hachis parmentier (BIO)
Parmentier végétarien
(égréné végétal, purée, brunoise
légumes)
Fromage|| Tomme grise
Dessert || - Fruit du jour
/
2

DUPONT

RESTAURATIOI\ﬂ

Mevaredi

WﬁChou-fleur a la flamande

Aiguillette de volaille sauce
forestiere
Poélée de champignons

Fpates (BIO)
Pavé fromager sauce
normande

Cantafrais

Liégeois chocolat

Julienne de betterave cuite

o7 #2Emincé de porc* sauce
brune

i Flageolets verts

i Carotte vichy

Emincé de dinde sauce brune
Pépites de colin dorées aux 3
céréales sauce béarnaise

Fraidou

3 Eruit du jour (BIO)

“ITomate au persil (BIO)

‘f'couscous poulet merguez
boulette de boeuf

Semoule

Légumes couscous

Couscous végeétarien sauc
au ras el hanout

Gouda

Beignet a la pomme

0]

Salade iceberg aux croltons

IEFricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Frites

Chévre

Elvaourt nature sucré (BIO)
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i Bio 1 Local
R Végétarien <7 Contient du porc = CE2
© HVE %  Label rouge

MSC ¥ VBF

Global G.A.P

[0l Recette du chef
@ SaveurenOr

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

*Présence de porc

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 15-04-2024 AU 21-04-2024
MIDI
CLAIROIX

DUPONT

RESTAURATIOI\ﬂ

Mardi

Mevaredi

)
aﬂi’ Carottes rapées

Entrée

Plat FiRdomelette nature (BIO)
Piperade
“'Coeur de blé

Fromagel|| Chantaillou

Dessert || KAcreme dessert pistache

Macédoine mayonnaise

"gf'.BouIettes de boeuf sauce
bercy

& Haricot vert

PiRiz (BIO)

2 Fricassé de colin sauce
nantua

Carré de I'Est

“ Fruit du jour

Salade verte et dés d'emmental

Pilons de poulet r6ti et son jus
IE1%5 Gratin dauphinois (BIO)
Galette de légumes
mozzarella // sauce creme

Fromage frais nature (carré crog
lait)

mFromage blanc aux pralines
roses

EW Coleslaw

Thon a la tomate
Fromage rapé
Pates

Tomme blanche

3 Fruit du jour (BIO)

Pizza au fromage

¥ 07 Jambon blanc*
Sauce Barbecue
Beignets de chou-fleur
Jambon dinde

Bouchée sarrasin

St Morét

Fipurée de Pomme (BIO)
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Fi Bio 1 Local MSC ¥ VBF M Végétarien
> Contientdu & CE2 I Recette du HVE % Labelrouge | g5 menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
porc chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
£ Global G.AP 8 Saveuren = VPF *Présence de porc
Or




SEMAINE DU 22-04-2024 AU 28-04-2024 Y

DUPONT R e

RESTAURATION

L fundi ] Madi

Entrée || Haricot beurre vinaigrette a LMZlSalade d'endives aux “IConcombre a la créme (BIO)| | # Betterave vinaigrette & Esalade bulgare
I'échalote raisins secs I'ancienne
Plat = Fricassée de poisson blanc | | FINdLentilles sauce tomate £2 07 Roti de porc* label sauce | | I~ Cheese burger Sauté de dinde sauce aux
sauce citron facon bolognaise (BIO) moutarde Ketchup (dosette) hgrbes
@ Epinards hachés cuisinés Fromage rapé EEl® purse crécy (pommes de | | Potatoes Riz , . .
3 Pomme vapeur (BIO) Pates terre, carottes) Mcheese végétarien anl_le de polreaux a la creme
Réti de dinde sauce moutarde t fOISSOH meuniére + sauce
artare

Palet de pois chiche et
betteraves sauce brune

Fromage|| Saint Paulin Carré frais Edam Coulommiers Petit cotentin nature

Dessert || = Fryit du jour K18 Gaufre Lisgeoise lle flottante 3 Eruit du jour (BIO) Flvaourt brassé banane (BIO)
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Fi Bio 1 Local = MSC ¥ VBF Végétarien
> Contientdu & CE2 [ Recettedu = HVE % Labelrouge | o5 menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
porc chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
£ Global G.AAP @ Saveuren = VPF

*Présence de porc
Or




SEMAINE DU 06-05-2024 AU 12-05-2024 Y

DUPONT R e

RESTAURATION

SEMAINE EUROPEENNE

:

Entrée PORTUGAL SUEDE
%3 Concombre a la creme (BIO)| | Rillettes de saumon

Plat Elsrandade de poisson 3% Boulettes de boeuf (BIO)
sauce créme
Pates

Boulettes au soja tomate et
basilic sauce tomate

Fromagel|| Mimolette Fripons

Dessert || KAFian saveur caramel “Fruit du jour
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Fi Bio _ k1 Local MSC ?" VBF d Végetarien Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
«r Contientdu B CE2 El Recettedu = HVE %@ Labelrouge  approvisionnements et des délais de commandes.
porc chef *Présence de porc

£ Global G.AP & SaveurenOr » VPF




